
16 мая (вторник) с 14:00 в течение 20 минут! 
Национальные учения по гражданской 

обороне будут проходить
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Начиная с 14:00, в течение 15 минут граждане должны 
эвакуироваться в близлежащие убежища,
в убежищах они должны пройти инструктаж или прослушать 
сообщение по радиоприемнику ( МГц),

водители должны припарковаться на правой стороне дороги, 
следуя указаниям регулировщика,
затем прослушать сообщение по радиоприемнику ( МГц)!

Граждане и автомобили после получения сигнала тревоги в 14:15 
могут возобновить движение, сохраняя при этом бдительность!

В 14:00 учебная воздушная тревога – Эвакуация жителей и контроль дорожного движения

Можно вернуться к своим повседневным делам после того, 
как в 14:20 тревога будет отменена.
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Министерство внутренних дел и безопасности
Учения гражданской 

обороны



Действия при чрезвычайных 
ситуациях

Действия при чрезвычайных 
ситуациях

Тщательно подготовьтесь в обычное время.

Ваше активное участие защитит вас!

Узнайте, где находится 
ближайшее убежище 
гражданской обороны
В приложении для смартфона 

«Safety Steping Stone» 
найдите вкладку «Найти убежище → Убежище гражданской обороны»

Подготовьте «тревожный 
чемоданчик» на случай 
экстренных ситуаций

Еда, питьевая вода, аптечка, радио, фонарик, 
спички, свечи, постельное белье, одежда

Средства защиты при химической атаке: 
противогаз, маска, дождевик, перчатки, 
мыло

Дети (бирка с именем), взрослые 
(удостоверение личности или копия 
удостоверения личности)

Значение сигналов тревоги гражданской обороны
- Когда ожидается нападение противника: получение сигнала тревоги 
	 (оповещение: 1 минуту звучит ровный звук сирены)
- Когда скоро будет совершено нападение противником, или нападение происходит: воздушная тревога  
	 (оповещение: волнообразный звук сирены в течение 3 минут)
- Когда подтверждена химическая атака, или совершается химическая атака: предупреждение о  
	 применении ОМП (оповещение: голосовое оповещение)
- Когда нападение прекращено, ​​и дальнейших нападений больше не ожидается: тревога отменяется  
	 (оповещение: голосовое оповещение)

Эвакуируйтесь в безопасное место, когда прозвучит 
воздушная тревога, или будут падать снаряды
- В случае воздушной тревоги, если вы находитесь в квартире, многоэтажном доме, следует  
	 эвакуироваться по аварийной лестнице, а не на лифте. Водители должны припарковать свои 
	 автомобили в ближайшем свободном месте с правой стороны дороги и эвакуироваться
- При химической атаке защитите органы дыхания и эвакуируетесь в помещения на более высоких  
	 этажах
- Во время атаки биологическим оружием защитите органы дыхания маской и эвакуируйтесь в  
	 закрытое помещение
- Пройдите внутрь бетонного здания или в места глубоко под землей, чтобы избежать радиации и  
	 радиоактивных осадков (используя дождевик или зонтик)

Внимательно прислушивайтесь на предмет того, 
прекратилась ли воздушная атака, и наступила ли тишина
- Слушайте сообщения по радиоприемнику и следуйте указаниям правительства
- Старайтесь не паниковать из-за слухов или ложной информации
- Оставайтесь вместе с семьей и соседями
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